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Grundbegrepp etik och moral?

Etik — grek. ethikos- seder; ethos- bruk
> Medicinsk etik- vardetik (nursing etik)
personlig integritet, suicid, eutanasi, abort
— tillampade etiken i vardarbete

> Vardandets etik — (caring etik) beror vardandet i djupaste mening

» Forsknings etik -regler som styr forskningen

Moral — latin. mos mores, sed, vana, natur
> Praktiska handlingar

Etik ar moralens teori och moral ar etikens praxis
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Deldisciplin inom omsorgs wtens/kap

Vad ar god vard?

o Teoretisk etik — etikens vardegrund
Aristoteles — hur handla for att uppna det goda
Levinas (1988) binder det etiska till ansiktet
Logstrup (1956) det etiska finns i det manskliga

e Normativ etik — "rattesnore for vad bor goras
Plikten - vad ar ratt/fel
Konsekvensetik - vad ar nyttigt, vilka mal skall vi efterstrava

e Dygdetik - caring etik - karlek och barmhartighetsmotivet
Sinnelagsetiken

Det etiska finns i manniskan och det etiska i var hallning
blir det vi faktiskt gor och det vi konkret synliggor.
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~——  Vardandets etik — caritativ etik

Den etik som har sin grund i manniskokarleken - spontan
vilja att vara till for en annan manniska -

= varfor har Du valt att bli operationssjukskoterska?

Den etik som visar sig i vardarens
upptradande i moten med andra

vardhandlingar — hur/om de bryr sig om patienten,
manniskan

satt att ta i patientens kropp - att gora kroppen naken,
sarbarheten

sprak sattet att tala till och med patienten och andra kollegor
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Ethos- det djupast etiska

Det som ger vardandet sin vardegrund och vdrdarna sitt
etiska ansvar

Ansvarets etik- Att tala allvar med sig sjalv
e Ser vi idag patientens ansikte ?

e Teknologin far en djupare en djupare mening om ansiktet
far trada fram

e Den perioperativa vdrdens ethos - manniskans vardighet

Kalla: Lindwall L, von Post I. & Eriksson, K. (2007). Caring perioperative culture, its
ethos and ethic. Journal of Advanced Perioperative Care, 3 (1), 27-34.

Lillemor Lindwall 2013-09-06



Vardighet

Ett central begrepp for manniskosyn

Vardighet ar ett ontologiskt begrepp som har med
sjalva manniskovarat att gora

Det har med manniskans okrankbarhet att gora och
absoluta varde som manniska

Killa: Edlund M, Lindwall L, von Post I & Lindstrom UA. (2013). Concept
determination of human dignity. Nursing Ethics Doi:10.1177/0969733013487193.
online.
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Manniskans vardighet

Absolut vardighet

» Ratten att bekraftas som en unik manniska - att ha ett
manniskovarde

Etisk forseelse inom dagens vard ar krankningar

Relativ vardighet — den forandras och har sin grund i kulturen
Inre vardighet- en kansla som rymmer moral och normer

Yttre vardigheten dskadliggors genom olika attribut

Frihet, stolthet, stdllning, rang, bli sedd, lyssnad till och bli
tagen pd allvar,
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Caritativ vard

Caritativ vard definieras som en manniskogemenskap som
grundar sig pd karlek till medmanniskan och ett ansvar for
den andre

Caritas ar det barande motivet for all vard allt igenom etisk

Den omotiverade karleken far sin kraft av var vilja att varda
och vart ansvar for den andre

Det som uppmanar oss att varda ar det medlidande vi
kanner da vi ser den andres lidande, da vi ser patientens
ansikte

Killa: Eriksson, K. 1995. Mot en caritativa vardetik, Abo akademi
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Den perioperativa vardens ethos — vardighet

att skydda och uppratthalla patientens vardighet ar
sjukskoterskans etiska och moraliska ansvar

svar till patienten jag vill se dig och jag vill ta emot din
onskan att fa 6verlamna dig i mina hander - i tillit, en
etisk akt

plikten att gora gott och att gora ratt och inte gora
kroppen illa, att vara kunnig, ett etiskt ansvar

att mota patienten med ett vardigt upptradande
/bemotande

medlidande - delar vi inte patientens lidande - skapas
ett nytt lidande genom att patientens vardighet
krankts
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Vardhandling

Handling en etisk garning god eller ddlig beroende
pa dess mal

Handling - ar en etisk akt som bygger pa
sjukskoterskans kunskaper, erfarenheter, moral,
varderingar och etik

Handling hur sjukskoterskan hjalper patienten att
uppratthdlla sin vardighet

Varje handling har ett mdl och ett syfte — att gora det
gott for patienten att finnas till i operationssjukvdrden
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ardhandling

Eftersom vardhandlingen ar en etisk akt bar
operationssjukskoterskan ansvar for sina handlingar

ETIK AR RELATION

- berattelse, forhallande, forbindelse, beroring

Som sjukskoterska skall du alltid kunna svara pa
frdgan hur tankte du? Varfor gjorde du som du gjorde?

"Det goda som jag vill det gor jag inte, men det onda som
jag inte vill, det gor jag”

Lillemor Lindwall 2013-09-06



N '

Hur etiken drabbar vardare

Normativa etiken
e Pliktetiken (nursing etiken) ICN etisk kod

e Konsekvensetik - Etiska vardekonflikter

- Etiska dilemman

Forskningsetiken -Etiska konflikter
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Caritativa etiken - vardekonflikter

Ansvar som skuld- innebar att ge svar, ett gensvar i
bekraftelsen av den andre

Kanslan av skuld gor att sjukskoterskan hamnar i
vardekonflikt, en inre konflikt som utvecklats inom
henne/honom nar en patient blivit utsatt for oprofessionell
behandling eller ovardigt upptradande.

Véardekonflikter skapar kanslor av daligt samvete, en
existentiell skuld som drabbar sjukskoterskor liksom att
skulden ar spontan. Skammen att inte racka till.
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Vanor i operationsavdelningens kultur?

Kulturen ar skapad av manniskor - vardare
Andan/atmosfaren i kulturen ar vardarnas ansvar

Goda etiska vanor i varden skall bli till for patienten och
vardarna

Kalla: Lindwall L. & von Post I. (2008). Habits in a perioperative caring
culture. Nursing Ethics 15 (5), 670-81.
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Kulturen ar vardarnas ansvar

Sjukskoterskor, underskoterskor och lakare bar tillsammans
ansvar for den perioperativa kulturen och de vanor som
skapas i kulturen

Tillfallig vanskap med patienten Patienten ses som ett ingrepp
Stolt att vara sjukskoterska Att inte kunna lita pa varandra
Tid for reflektion Dold maktstruktur

Att prestera mer pa mindre tid

Ledarnas stil och ansvar - de formella och de informellas
ansvar
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Studieuppgift
Kritiska handelser (Critical incidents )

en berattelser om hur operationssjukskoterskor
uppratthadller patientens vardighet och en berattelse om hur
patientens vardighet kranks i operationsrummet

- hur det hela borjade

- vad om hande
- hur det avslutades
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Vad och hur visar det sig for studenten i praxis...

Vdrdarnas ansvar att genom sina handlingar och sitt upptradande
skydda patientens vardighet fran krankningar

Vad uppratthdller patientens vardighet
Tema: Being present for each other and caring for the patient

- OTN lar kanna patienten och gora sig kand for
patienten

- OTN visar patienten medlidande

Att uppratthalla Véirdil%het innebar en vilja att den unika
manniskan ar lugn och kanner tillit till OTN i det perioperativa
vardarbetet

Kalla: Blomberg AC., Willassen E. & Lindwall L. (2013). Preserved dignity in perioperativ practice -
operating theatre students’ experiences. Nursing ethics
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Den gyllene regeln - en etisk fodran

Allt vad ni vill att manniskorna skall gora for er, det skall
ni ocksa gora for dem (Bibeln 1999)

Allt vad ni vill att manniskor skall gora mot er, det skall
ni gora dem (Lukasevangeliet)

Det etiska idealet...karlekens sinnelag
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Det ar min forhoppning att vi utgaende fran denna
vision kan utveckla en vardandets etik som ar en etik
i manniskan, patientens tjanst inom den
perioperativa varden

Tack. ﬁir er upfmﬁrkmmfwt! /
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