
Fra hospital til sykehus

NSFLOS seminar i Fredrikstad 2022

Jan Henrik Lund

Overlege og «sykehushistoriker»



Klosteret på Varna

Ad servitium pauperum
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Klosteret på Varna



• Hospital: 
– av hospes og hospitalis (lat.) =

• Gjest og gjestfri

• Lasarett:
– Fra ca 1500 ofte brukt om karanteneinstitusjoner 
– (avledet fra Lasarus – vernehelgen for spedalske) 

• Sygehuus: 

– i bruk fra 1700-tallet



Velædle Apotheker!

Hermed følger min venlige Begjæring 
til dig om du kunde vide nogen Raad 
til min Kone, da hun haver lagt sig i 
Cuur og haver nu ligget i otte fulle 
Uger, som kun ikke haver kunnet tale, 
da Tungen er saa stor, at den fylder 
op Munden, og Lipperne vrænges om; 
den nedre hænger ned paa Hagen og 
den øvre vrænger sig op til Næsen, 
Kindbenene staae røde som Blod. 
Tænderne springe itu og nogle falde 
helt ud med Roden. Hun er opsvulmet 
over hele Ansigtet. 



Radesyke («saltflod»)



1795 - 1975

Smaalenenes Amtssykehus



Hospitalet i Sarpsborg 1890



«Engelen fra Varteig»
Anna Magdalena Olsen

- Hun var sterkbygd og rank
med et kraftig og samtidig 
vennlig ansikt og store, sterke 
brune øyne.



- Vi kan umulig ha en slik liten stygg og elendig rønne til sådant bruk!







Moss sykehus 1850 - 1914



















Epidemilasarettet på Fjeldberg





Kirurgisk utvikling

• Sårbehandling og amputasjoner

• 1843 - første sectio i Norge

• Bedøvelsesmidler fra ca 1850:

– Eter

– Kloroform

• Få større inngrep:

– 1847: 30 operasjoner på RH

• Reell økning etter 1. verdenskrig





Ignaz Semmelweis
1818 - 65



Barselfeber

• Bakteriell infeksjon i livmoren etter fødsel –
spredning til hele kroppen – dødelig.

• Semmelweis hevdet i 1847 at legene måtte 
vaske hender og instrumenter i klorkalk før 
undersøkelse og forløsning

• Han ble ledd ut og motarbeidet

• Endringen kom først mange år senere

• Etter 1945 nesten ingen dødsfall i Norge



Joseph Lister

• 1865
• Karbolsyre
• Rensing av sår 
• Vasking av instrumenter
• Reduksjon i dødelighet



Haldens nye kirurgiske sykehus – modell 1939

































Hypermoderne 
operasjonsstuer



Oktober 1958 –
18 måneder etter åpningen !



SØF B-blokk 1970































Østfold psykiatriske sykehus 2000



Sarpsborg sykehus









2. november 2015 kl 0615







Åpning Kalnes
30. november 2015



Sykehuset på Kalnes

• Kostnadsramme:  5.592 mrd

• Bruttoareal:  85.500 kvm

• Funksjonsrom:  3184 

• Tekniske rom:  480 

• Operasjonsstuer:  9

• Poliklinikkrom:  91

• Somatiske senger: 415

• Psykiatriske senger: 108

• Tekniske senger: 55



















Takk for oppmerksomheten!


