
  

  

  

  

  

 

 

 

 

Generalforsamlingen 
Jeg bekrefter herved mitt kandidatur som styremedlem: 

Navn: Cathrine Heen 
Adresse: Festningsveien 9, 1368 Stabekk 
Arbeidssted: Operasjonsavdelingen, Akuttklinikken, OUS 
Stilling: Fagutviklingssykepleier 

Utdanning:  
Pedagogisk basiskompetanse Lovisenberg Diakonale Høyskole 2019-2020, 10 stp 
Master i klinisk sykepleievitenskap Høyskolen i Oslo 2008-2011 
Ullevål Universitetssykehus videreutdanning i operasjonssykepleie september 1994 - mars 
1996 
Aust Agder sykepleierhøgskole 1988 – 1991 

Yrkesbakgrunn:  
Fagutviklingssykepleier Operasjonsavdelingen AKU OUS september 2020- 
Lektor ved Lovisenberg diakonale høgskole 30-50 % august 2018-august 2020. 
Fagutviklingssykepleier, Operasjonsavdelingen, Bærum sykehus, Vestre Viken august 2015-
august 2020. 
Ledende spesialsykepleier fag/drift Generell seksjon, Operasjonsavdelingen, Akuttklinikken, 
Ullevål, Oslo Universitetssykehus 2011-2015. 
Fagutviklingssykepleier sentraloperasjon juli 2005-2011. 
Praksisveileder for studenter i videreutdanning i operasjonssykepleie, januar 2005 - juni 
2005 ved Generell og Ortopedisk seksjon. 
Høyskolelærer ved Høyskolen i Oslo videreutdanning i operasjonssykepleie, 50 % stilling, 6 
mnd 2002. 



  

  

  

  

Spesialsykepleier generell seksjon, 80 – 100 % stilling i turnus 1996 – 2004. 
Øre, nese, hals sengepost, Ullevål Universitetssykehus, 100 % stilling i turnus, september 
1991 - september 1994. 

Verv i NSFLOS: 
Varamedlem NSFLOS 2021-2023 
Styremedlem NSFLOS 2019-2021 
Varamedlem NSFLOS 2017-2019  
Representant for NAORN i EORNA 2014-2021 
Nestleder NSFLOS 2014-2017 
Styremedlem NSFLOS Oslo/Akershus 2014-2017 
Nestleder NSFLOS Oslo/Akershus 2007-2010 
Styremedlem NSFLOS Oslo/Akershus 2006-2007 
 

Jeg vil arbeide for:  
Jeg har vært en av styrets to representanter i EORNA 2014-2023. Der har jeg vært medlem 
og leder av en komité (PNC perioperative nursing care issues), medlem i OC (organizing 
committee) i forbindelse med EORNA kongressen i Stavanger 2022. Er nå i SC (scientific 
committee) til kongressen i 2024 Valencia Spania. Arbeidet i EORNA er spennende og jeg 
fortsetter gjerne en periode til om styret ønsker det.  
Jeg håper å kunne bidra til at flere norske forelesere deler forskning og 
kvalitetsutviklingsarbeid. Det faglige nivået i Norge er høyt og det bør deles internasjonalt.  

Den siste valgperioden har jeg vært varamedlem, men har i deltatt på flere styremøter og 
bidratt der det har vært behov. 

Bidra til å øke rekruttering til operasjonssykepleieryrket. Jobbe for at lønn under 
videreutdanning videreføres og utvides til og med masteroppgaven slik at flere har økonomi 
til å fullføre. Dette kan medføre at flere operasjonssykepleiere vil ta doktorgrad.  


